
 

 

 

 

 

５年生のみなさんへ 

 こんにちは！あっという間に、５月が終わろうとしています。みなさん、元気ですか。 

 生活スタイルがガラっと変わり、自分が思っている以上に心身に負担がかかっている面もある

かと思います。今一度自分の生活を振り返りましょう。睡眠時間は十分にとれているか、お菓子

は食べすぎていないか、ゲームなどをやりすぎていないか、など少し考えてみてください。 

「少し直したいな」と思うところがあったら、ほんのちょっとの勇気を出して取り組んでみまし

ょう。「朝の７時には起きてみよう！」「少し運動してみよう！」そういった小さな積み重ねが大切

です。 

  次、学校で会うときに元気な姿で会えることを楽しみにしています。もうひと頑張りです。 

 

【１週間の学習予定】 

 ５月２５日（月） ５月２６日（火） ５月２７日（水） ５月２８日（木） ５月２９日（金） 

１ 国語 国語 国語 国語 国語 

見立てる 

P46 

見立てる 

P46 

言葉の意味が分

かること 

P48 

言葉の意味が分

かること 

P48 

言葉の意味が分

かること 

P48 

２ 算数 保健 算数 算数 国際 ※１ 

直方体と立方体 

P26 

心の健康① 直方体と立方体 

P2７ 

直方体と立方体 

P２８ 

アルファベットの

大文字 

教科書Ｐ８７ 

アクセント 

教科書Ｐ９５ 

３ 社会 理科 音楽 社会 理科 

高い土地のくらし 

P34 

目指せ 子ども気

象予報士中級編 

こいのぼりステッ

プ３ 

高い土地のく
らし 
P3６ 

目指せ 子ども気

象予報士中級編 

４ 理科 図工 体育 保健 保健 

目指せ 子ども気

象予報士中級編 

糸のこドライブの

アイデアスケッチ 

体ほぐしの運動 心の健康② 心の健康③ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     港区立青南小学校 
第５学年 休校中学年だより 
令和２年５月２５日（月） 
港区立青南小学校 校長 関 幸治 

                   第５学年担任 

 

 
 



５月２５日（月）今日の学習 

 教科  単元名（ページ） 必要な学習道具 YouTube／学校ホーム

ページ／インターネット

等 

１ 国語 見立てる 

P46 

・筆記用具   ・下じき 

・教科書     ・ノート 

学校用 YouTube 

「国語 見立てる 0525」 

２ 算数 直方体と立方体 

P２６ 

・筆記用具   ・下じき 

・教科書     ・ノート 

学校用ＹｏｕＴｕｂｅ 

「算数 直方体と立方体

05２５」 

３ 社会 高い土地のくらし 

教科書 P３４ 

・筆記用具   ・下じき 

・教科書     ・ノート 

学校用 YouTube 

「社会 高い土地のくらし

0525」 

４ 理科 目指せ 子ども気象

予報士 

・筆記用具   ・下じき 

・ノート 

１８日の週と同じ資料を

見て学習しましょう。 
 

５月２６日（火）今日の学習 

 教科  単元名（ページ） 必要な学習道具 YouTube／学校ホーム

ページ／インターネット

等 

１ 国語 見立てる 

P46 

・筆記用具   ・下じき 

・教科書     ・ノート 

 

学校用 YouTube 

「国語 見立てる 0526」 

２ 保健 心の健康① なし 

（動画を見てください。みなさ

んの知っている先生の声で

すよ！！誰かな！！） 

学校ホームページ 

→MINATO×TEACHERS CHANNELLS 

→小学校→５年→体育 

３ 理科 目指せ 子ども気象

予報士中級編 

・筆記用具   ・下じき 

・ノート 

現在、寺師先生が準備して

くださっています。学校ホー

ムページ→学年だよりに資

料が掲載されます。 

４ 図工 糸のこドライブのアイ

デアスケッチ 

・筆記用具  ・色鉛筆 

・紙（Ａ４サイズ以上、画用紙

やコピー用紙でかまいませ

ん。また、カレンダーや包装

紙の裏紙を使っていただい

てもＯＫです。色も問いませ

ん。） 

学校ホームページ 

    ↓ 

学年だより 

    ↓ 

作品の作り方、見本の資

料を載せます。 



５月２７日（水）今日の学習 

 教科  単元名（ページ） 必要な学習道具 YouTube／学校ホームペ

ージ／インターネット等 

１ 国語 言葉の意味が分かる

こと 

P48 

・筆記用具   ・下じき 

・教科書     ・ノート 

学校用 YouTube 

「国語 言葉の意味が分

かること 0527」 

２ 算数 直方体と立方体 

教科書 P２７ 

・筆記用具   ・下じき 

・教科書     ・ノート 

学校用ＹｏｕＴｕｂｅ 

「算数 直方体と立方体

05２７」 

３ 音楽 こいのぼりステップ３ ・筆記用具 ・教科書 

・学習シート（ピンク色に印

刷されたもの） 

インターネット  

教育芸術社HP内「自宅

学習支援コンテンツ」※

学習シートの下欄に書い

てあります。 

４ 体育 体ほぐしの運動 

→９つのストレッチを

行います。 

なし ※１のサイトを見ます。 

検索「ストレッチマンゴー

ルド」→「ストレッチいろ

いろ」でもみることができ

ます。 

※１ https://www.nhk.or.jp/tokushi/smangold/shiryou/strech.html 

 

 

５月２８日（木）今日の学習 

 教科  単元名（ページ） 必要な学習道具 YouTube／学校ホーム

ページ／インターネット

等 

１ 国語 言葉の意味が分かる

こと 

P48 

・筆記用具   ・下じき 

・教科書     ・ノート 

学校用 YouTube 

「国語 言葉の意味が分

かること 0528」 

２ 算数 直方体と立方体 

教科書 P２８ 

・筆記用具   ・下じき 

・教科書     ・ノート 

学校用ＹｏｕＴｕｂｅ 

「算数 直方体と立方体

05２８」 

３ 社会 高い土地のくらし 

教科書 P３６ 

・筆記用具   ・下じき 

・教科書     ・ノート 

学校用ＹｏｕＴｕｂｅ 

「社会 高い土地のくらし

05２８」 

４ 保健 心の健康② なし 

（動画を見てください。） 

学校ホームページ 

→MINATO×TEACHERS CHANNELLS 

→小学校→５年→体育 

https://www.nhk.or.jp/tokushi/smangold/shiryou/strech.html


５月２９日（金）今日の学習 

 教科  単元名（ページ） 必要な学習道具 YouTube／学校ホーム

ページを見るかどうか 

１ 国語 言葉の意味が分かる

こと 

P48 

・筆記用具   ・下じき 

・教科書     ・ノート 

学校用 YouTube 

「国語 言葉の意味が分

かること 052９」 

２ 国際 アルファベットの大文

字 

教科書 P８７ 

アクセント 

教科書 P９５ 

・筆記用具   ・下じき 

・教科書  

 

     

学校用ＹｏｕＴｕｂｅ 

「国際 052９」 

３ 理科 目指せ 子ども気象

予報士 

・筆記用具   ・下じき 

・ノート 

現在、寺師先生が準備して

くださっています。学校ホー

ムページ→学年だよりに資

料が掲載されます。 

４ 保健 心の健康③ なし 

（動画を見てください。） 

学校ホームページ 

→MINATO×TEACHERS CHANNELLS 

→小学校→５年→体育 

 

 

 

 

 

 

 

 


