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令 和 ３ 年 ９ 月 １ 日 

港区立青南小学校 

校長  関  幸治 

                                                          

見 つ め ま し た 

校長  関  幸治 

 嬉しいお知らせです。５年生・６年生の皆さんは、山崎晃裕（やまざき あきひろ）さんを覚えてい

るでしょうか。今から３年前の２月、青南小学校に来ていただきました。その時には、片手のキャッ

チボールややり投げを見せてくださいました。オリンピック・パラリンピック教育の一環として、皆さ

んにパラスポーツの一つを見せてくれたのです。その山崎さんが、東京２０２０パラリンピックの陸

上男子やり投げ（上肢障害Ｆ４６）で７位入賞されました。山崎さんは、障害者野球の選手から陸

上競技のやり投げに競技を変え、今に至りました。皆さんの前で、「東京２０２０パラリンピックの

日本団表として出場するのが目標です。」と話されました。その目標を見事に果たされ、７位入賞

という結果を出してくれました。この思いをかなえるために、多くの努力をしたと思います。その努

力と精神力は本当に素晴らしいと思います。『一つのことをあきらめずに続けていけば、夢はかな

う』という皆さんへのメッセージをこのパラリンピックで見せてくれました。（山崎さんの記事が、朝

日新聞 ８月３１日朝刊に出ています。校長室前に掲示しています。） 

 夏休み中に、延期されていた東京オリンピック、パラリンピックが開催されました。皆さんも、世界

各国の選手のいろいろな競技での活躍を見たと思います。パラリンピックの中継では、ブラインド

サッカーを見ました。青南小学校でも、ブラインドサッカーの選手をお招きして、ブラインドサッカ

ーの学習をした学年があります。パスや声のかけ方などを教えていただきましたが、実際の試合

を見ることはできませんでした。中継の試合を見て驚きました。ボールから出る音やゴールキーパ

ーの声で選手が動きます。コートを取り巻く壁にぶつかる、選手同士がボールを取り合って一緒

に倒れる、巧みなドリブルをしながら相手の選手をよけ、シュートにつなげるなど、その迫力に圧

倒されました。その他の競技も素晴らしいの一言に尽きました。パラスポーツを見る視点が変わ

りました。選手たちは本当のアスリートだと思いました。山崎晃裕さんの「あきらめずに続けるこ

と・・・」言葉の重みを感じました。 

 いよいよ２学期が始まりました。コロナ禍で、通常の教育活動ができない状況が続きますが、子

どもたちの学びを止めないという視点で、日々の教育活動を進めていきます。いろいろ不備な点

が出てくると思いますが、その都度、保護者の皆様と連携しながら進めてまいります。皆様のお力

添えをよろしくお願いいたします。 

お詫び 

通知表については、６月の学校だよりに書きましたが、周知の徹底ができず、保護者の皆様 

にご心配をおかけしました。本年度も２回の配布です。前期分は、１０月８日（金）に渡します。 
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《９月行事予定》 

１日（水） B時程 4時間授業  

始業式 避難訓練  

教科書配布 

２日（木） B時程 4時間授業 給食始 

３日（金） B時程 4時間授業 安全指導 

６日（月） 全校朝会 発育測定（1年） 

７日（火） 水泳指導終 発育測定（２年） 

８日（水） B時程 4時間授業 

発育測定（３年） 

９日（木） B時程 4時間授業 

校内研究授業（1年 2組） 

発育測定（４年） 

１０日（金） 夏休み作品展始 

１３日（月） 全校朝会  

発育測定（５年） 

１４日（火） 発育測定（６年） 

2年次研授業（2－3） 

１５日（水） B時程 委員会 

１６日（木） おはなしポケット 

２０日（月） 敬老の日 

２１日（火） 放送朝会  

校外学習（1年）代々木公園 

２２日（水） B時程 代表委員会 

校外学習（２年）しながわ水

族館 

２３日（水） 秋分の日 

２４日（金） 4時間授業 児童集会 

夏休み作品展終 

２５日（土） 土曜授業 学校説明会（オン

ライン） 

２７日（月） 全校朝会 

２９日（水） B時程 クラブ 

３０日（木） 下校指導日 

 

※感染症対策の関係で、予定を変更する 

ことがあります。予めご了承ください。 

９月の生活目標 

【規則正しく生活しよう】 

生活指導部 

 夏休みの間、子供たちが規則正しい生活

を送れるようご支援いただきありがとうござ

いました。子供たちは、約束を守って、元気に

過ごすことができたでしょうか。いよいよ 2学

期が始まります。 

９月の生活目標は、「規則正しい生活をし

よう」です。今月は、自分で意識して早寝、早

起きを心がけ、朝ご飯をしっかりと食べて登

校できるように、生活のリズムを整えてほしい

と思います。また、季節は秋へと変わっていき

ますが、まだまだ気温が高い日が続くことが

予想されます。子供たちには、こまめな水分

補給や汗拭きタオルで汗を拭くこと、上着を

羽織って体温調節することを指導して、気持

ちよく過ごしていけるようにしていきます。 

 

総合防災教室 

生活指導主任 

  ７月３日（土）に、総合防災教室を実施しま

した。防災に関する体験を通して、防災への

知識や意識を高めることを目的に毎年行っ

ています。当日は、赤坂消防署、港区赤坂地

区総合支所、青山地区防災協議会、日本赤

十字東京支部青山分団の方々にお越しいた

だき１年生は煙ハウス体験、２年生はマンホ

ールトイレの設置体験、３年生は消火器体

験、４年生は避難所設営体験、５年生は三角

巾救急法、６年生は心肺蘇生法、AED 体験

等各学年様々な訓練や活動を行いました。 

当日は雨の影響でできなかった活動もあ

りましたが、実際にやってみることで災害に対

する見通しや自分にできることを知ることが

できました。また、地域の関連機関との関わり

を通して、様々な人たちに見守られていること

を確認するよい機会ともなりました。 
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【 ２年 】 

 １学期は、運動会がありました。はじめての５０ｍ走では、真っ直ぐに走ることや、最後まで走り切る

ことを目標に、どの子も一生懸命走ることができました。表現運動では、「やってみよう」の曲に合

わせて、大きく元気よく踊りました。「見ている人たちに元気を与える」という目標を見事に達成でき

たと思います。 

 はじめてと言えば、水泳運動もありました。学級ごとに２回ずつ入ることができました。青南小での

水泳の授業のルールなどを確認し、けのびまで練習しました。緊張しながら入っている子もいまし

たが、一度入ると元気よく水慣れや水遊びを行うことができました。 

 ９月には、しながわ水族館への校外学習、１０月には学習発表会があります。学習発表会の内容

は、子どもたちに発表したいことのアンケートを取り、そこから決める予定です。今までの学習が生

かされたものをお見せできるように指導していきます。 

【 ３年 】 

３年生から始まった理科の学習。１学期は、植物を育てたり、チョウを観察したり、風やゴムの力を

調べる実験をしたりしました。 

植物は、ホウセンカとミニヒマワリを育てました。一人一人が自分の鉢に種を植え、毎日水やりを

しました。毎朝の水やりをする中で、子供たちは植物の成長に気付き、「先生、芽が出てたよ！」「新

しい葉っぱが出てきた！」「〇〇さんのは、ものすごく大きく育ってるよ！」など、植物の変化の様子を

たくさん伝えてくれました。 

風やゴムの力を調べる実験では、グループで協力しながら、帆掛け車やゴム車を使って、風やゴ

ムの力とものの動き方との関係を調べました。 

２学期は、太陽や光、音、ものの重さなどについて学習していきます。調べたい問題を自分たちで

見出したり、学習したことがわたしたちのくらしとどのように結びついているのかを考えたりできる

ように指導していきます。 

 

 


